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PREPARO PARA ESOFAGOMANOMETRIA COMPUTADORIZADA 
 
 
1 – Jejum de 4h. 
 
2 – Interromper os seguintes medicamentos a seguir, 24 antes do exame: 

 
BLOQUEADOR DOS CANAIS DE CÁLCIO: 
Nifedipina (Adalat, Cardalin, Dilafux, Loncord, Nifadil, Oxcord); 
Diltiazem (Cardizem, Angiolong, Balcor, Diltiacor, Incoril); 
Verapamil (Cordilat, Cronovera, Dilacor, Dilacron, Veraval); 
 
PROCINÉTICOS: 
Metoclopramida (Plasil); 
Bromoprida (Digecap, Digex, Digesan, Digesprid, Digestil, Pangest, Plamet); 
Domperidona (Motilium, Peridal) 
Trimebutina (Digedrat). 
 
NITRATOS: 
Mononitrato de isossorbida (Monocordil, Sincordil); 
Dinitrato de isossorbida (Isordil). 
 
3 – É essencial trazer o resultado de Endoscopia Digestiva Alta e/ou Esofagografia convencional. 
 


